
                   一次戶外活動            5A王寶誼 
星期天是爸爸、媽媽的假期，我們決定到屋村附近的公園吃吃

零食，活動一下筋骨。我和妹妹興致勃勃地拿着鄰居阿姨送給我們

的新零食──吞拿魚餅乾。 

到達公園的小桌子，媽媽叫我們試試那吞拿魚餅乾。我迫不及

待地嚷着要爸爸先試一口。他先把盒子和吞拿魚罐頭打開，再把盒

內的餅乾拿出來；然後把吞拿魚醬塗在餅乾上，嘩！看來很美味

啊！我們看得聚精會神，目不轉睛，並急如星火地嚷着要爸爸給我

們試一試。 

接着，妹妹把很多吞拿魚醬塗在餅乾上，便大口大口地吃，好

像能吃掉一頭牛似的。我也當仁不讓，也塗上很多吞拿魚醬，而我

則一點一點地細意品嚐，像極了小老鼠吃奶酪的樣子，真是樂透！ 

最興奮難忘的是，我和妹妹比賽誰吃得最快。正當我們吃得津

津有味的時候，我瞄了妹妹一眼，看見她吃得滿嘴都是吞拿魚醬，

媽媽看見了，也忍不住大笑起來，說我們是傻孩子，我們頓時笑彎

了腰。 

那天的活動饒有趣味，而且能夠和家人共度美好的時光，真是

無比幸福，那種難以言喻的快樂彷彿是一道五顏六色的彩虹，陪伴

着我…… 

 


