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    看着這面金燦燦的獎牌，那耀眼的金色映入腦海中，把那段

記憶拉回來，我的嘴角不禁泛起了一絲笑容…… 
 

那是一次校運會，老師安排了幾個同學參加接力賽，其中包

括我，當時我感到很驚訝，因為我跑步並不是那種特別快的，所

以也不知道老師為甚麼會選擇我參賽。 
 

「接力賽的選手們注意！下一場就是你們了！」聽到老師喊

出這句話後，我的雙腿開始不自覺地抖了起來。完了完了，我可

是最後一棒啊！會不會就因為我跑得慢而連累了我的隊友們呢？

他們會責怪我嗎？想到這裏，我開始坐立不安，左顧右盼，放在

腿上的手也開始微微地顫抖起來。要上場了，我的整個身子又發

軟了，我的心裏七上八下，也越來越害怕。 
 

「怎麼了？」小溶看出了我的驚慌手措，便問道。我答：

「沒事。」「你肯定是因為害怕連累我們才這樣的吧！其實你跑

得很快，加油啊！」她安慰了我一句，也許這對她來說只是舉手

之勞，但是我卻真的很感謝她，也沒有那麼害怕了，我一定可以

的！  
 

上場後，我站在自己的位置上，默默給自己打氣。手上猛然

一沉，接力棒已經到我手上了。跑吧！不要去看其他人，專心地

向前跑吧！懷着這樣的心思，手拿着接力棒，不！接力棒對那時

的我不只是一根接力棒，而是隊友的努力和希望、老師的信任。

迎着歡呼聲，我衝過了終點，小溶也衝過來抱住我說：「你真

棒！」拿到金牌後，我還有點不可思議，真的是喜出望外呢！運

動會在一片歡樂聲中結束了。那是一段美妙的回憶，令我至今難

忘。 
 

那一天，我明白了「團結就是力量」，只要我相信自己，相

信我的隊友們，大家一起齊心合力、並肩作戰，就一定可以取得

成功。 


